AIKIDO M Le 9° stage international a été une réussite, ce week-end

Shoji Seki s'attache aux fon

Shoji Seki est reparti, hier,
au Japon, heureux d'avoir
enseigné son savoir-faire
lors du neuviéme stage in-
ternational d'aikido, ce
week-end, a la salle Fou-
cault.

Durant trois jours, cent
dix aikidokas se sont mon-
trés attentifs aux conseils
dispensés par ce profes-
seur expérimenté (shi-
han), 8° dan.

« C’est une belle réussite,
a confié le président du
club dunois, Tony San-
chez, éléve depuis 20 ans
du maitre japonais. Nous
avons accueilli des adep-
tes de Russie, Espagne,
Canada, Maroc, Japon et,
bien siir, de toute la Fran-
ce ».

Cing cours étaient pro-
grammeés de vendredi a di-
manche. Ils ont été suivis,
en moyenne, par quatre-
vingts personnes. ;

Et maintenant
Bernard Palmier

- Venu du Hombu Dojo, le
centre mondial de 'aikido,
basé a Tokyo, Shoji Seki
s'est attaché a développer
un travail trés précis sur
les principes des fonda-
mentaux de l'aikido. « Cela

damentaux

PARTENAIRE. Le président de I'Aikido-club dunois, Tony Sanchez, n'a pas hésité a pdyer de sa
_ personne face @ Shoji Seki, lors du stage international d'aikido, a la salle Foucault.

parait simple au premier:

abord, a expliqué Tony
Sanchez, qui a servi de
uké (partenaire) a Shoji
Seki, mais c’est compliqué
a reproduire ».

Shoji Seki a déja promis
de revenir ’an prochain

pour féter les dix ans du
stage international. En at-
tendant, les événements
s’enchainent a 1I’Aikido-
club dunois. La section va
recevoir un nouveau pro-
fesseur de renom : Ber-
nard Palmier, 7¢ dan aiki-

kai, qui possede, lui aussi,
le titre de Shihan depuis
2014. 1l animera un stage
privé, le dimanche 28 fé-
vrier, au dojo municipal. &

Bruno Melin

? Pratique. Aikido-club dunois
6.62.43.62.38 ou aikido-chéa:
teaudun.fr



